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REGULAMIN REKRUTACJI W PROJEKCIE
»Do integracji jeden krok - I edycja”

wspolfinansowanego z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Osi priorytetowej 11.
Rozw(] Lokalny Kierowany przez Spoteczno$¢ Dziatania 11.1 Wylgcznie spoleczne na
obszarach objetych LSR Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Kujawsko -
Pomorskiego na lata 2014-2020.

§ 1. Postanowienia ogolne

1. Regulamin okresla warunki udziatu w grantu pn. ,.Do integracji jeden krok I - edycja”
nr 69/2021/DS wspétfinansowanego z Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach Osi
priorytetowej 11. Rozwdj Lokalny Kierowany przez Spoteczno$¢ Dziatania 11.1 Wylacznie
spoleczne na obszarach objetych LSR Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Kujawsko - Pomorskiego na lata 2014-2020.

2. Beneficjentem dofinansowania jest Gmina Brzesé¢ Kujawskim, pl. Witadystawa Eokietka 1,
87-880 Brzes¢ Kujawski.

3. Migjsce realizacji projektu jest teren gminy Brze$¢ Kujawski, 87-880 Brzes¢ Kujawski
Brzezie 63 — $wietlica

4. Okres realizacji projektu: 02.01.2022-30.06.2022r.

5. Celem gtéwnym programu jest - wzrost udziatu spotecznosci lokalnej w zyciu spoltecznym
i Kulturalnym LGD - przyczynia sie¢ do wzrostu aktywnosci spolecznosci lokalnej, w tym
0s0b zagrozonych ubéstwem lub wykluczeniem spotecznym poprzez organizowanie
spolecznosci lokalnej i jej animacje, czego efektem bedzie ozywienie spoleczne na obszarach
lokalnych. Oczekiwanym efektem realizacji projektéw w ramach tego typu bedzie m.in.:
wzrost aktywnosci spofecznej, ozywienie spoleczne, zmniejszenie poziomu ubdstwa
i wykluczenia spolecznego poprzez uczestnictwo o0s6b w trudnej sytuacji w zyciu
spotecznym.

6. Cel szczegbtowy — tworzenie i rozwoj oferty aktywizacyjnej i integracyjnej mieszkancow
LSR — projekt zaktada kompleksowe wsparcie w zakresie aktywizacji i integracji spolecznej
poprzez uczestnictwo mieszkancow gminy Brze$s¢ Kujawski w grupowych warsztatach
z mozliwodcig uczestnictwa spotecznosci lokalnej oraz dziataniach integracyjnych.
Zaplanowane dziatania w projekcie przyczynia si¢ do zmiany, podniesienia lub nabycia wsréd
0s6b biorgcych udzial w projekcie i ich otoczenia: poziomu umiejetnosei spotecznego
rozwoju osobistego i komunikacji interpersonalnej, asertywnosci, wzmocnienia samooceny
i poczucia wiasnej wartosci, nauki stawiania celéw i sposobéw ich realizacji poprzez
poznawanie siebie i innych, poznawanie swoich zasobdéw i ograniczen, rozwdj zasobow,
przepracowywanie lekdéw, barier i trudnosci zwigzanych z kontaktem z innymi ludZzmi,




uczenie si¢ wyrazania siebie — swoich uczué, potrzeb, przekonan, uczenie sie stawiania

i obrony swoich granic, wiedzy na temat funkcjonowania o0s6b zagrozonych ubostwem,
wykluczeniem spolecznym, w $rodowisku, pelnienia przez nich rél spotecznych, wiedzy

1 umiejetnosei dbania o wlasne zdrowie, praktyczne zastosowanie zdobytej wiedzy w zakresie
odzywiania - ksztalcenie umiejetnosci samodzielnego wykonywania prostych, zdrowych
posilkéw, wiedzy i umiejetnosci zwigzanych z wizazem, stylizacja, kamuflowaniem wad
wygladu oraz uwypuklaniem jego zalet, pozytywne kreowanie swojego wizerunku, ¢wiczen
rozluzniajgcych cialo i pozwalajace odpoczgé glowie, oderwac sie w zabawie od trosk dnia,
ktére pomagaja osobom zagrozonych ubostwem, wykluczeniem spolecznym, nazwaé stan
relaksu i zastanowi¢ sie nad sposobami osiggania go, poprzez kolejne éwiczenia dochodzenie
do stworzenia wlasnych, indywidualnych zestaw6w na relaks, odreagowanie napieé, ochrona
ukfadu nerwowego oraz nabycie umiejetnosci wyciszenia sie i relaksacji, osobistej jakosci
zycia i przelamanie zwigzanej z ubdstwem, wykluczeniem spotecznym, izolacji, wymiana
informacji i do$wiadczen dotyczacych specyficznych zagadnien miedzy osobami dotknigtymi
danym problemem. Motywacja jest che¢ zmiany wlasnej sytuacji oraz poznania punktu
widzenia 0s6b zmagajacych sie z podobnymi ktopotami. Ponadto wazne jest poszukiwanie
rozwigzan trudnej sytuacji przez osoby posiadajace ten sam problem. Proces ten pozytywnie
wplywa na ksztaltowanie sie grupy, budowanie relacji oraz indywidualnych, pozytywnych
postaw. przyczyna si¢ do likwidacji wielu barier, pozwoli na analize potrzeb o0séb
zagrozonych ubéstwem, wykluczeniem spolecznym, okresli przyczyne matej aktywnosci
0s0b zagrozonych ubéstwem, wykluczeniem spolecznym.

§ 2. Rekrutacja do projektu

1. Rekrutacja do projektu pn.”DO INTEGRACIJI JEDEN KROK - ] EDYCJA” bedzie
realizowana na terenie gminy Brzesé Kujawski. Nabor bedzie otwarty w oparciu o jednolite
dla wszystkich zasady, bedzie zakladal zastosowanie zasady réwnosci szans - brak
dyskryminacji kandydatéw na uczestnikéw do projektu ze wzgledu na wiek, ptec,
wyksztalcenie, stopiefi niepelnosprawnosci, zasadg réwnosci szans i niedyskryminacji oraz
zasady réwnosci Osoby zagrozone ubdstwem i wykluczeniem spolecznym zainteresowane
udzialem w projekcie bedg mogly zglaszaé si¢ do Biura projektu w celu wypelnienia

i ztozenia ankiety rekrutacyjne;. Wypemiony formularz rekrutacyjny bedzie mozna ztozy¢
osobidcie lub przestaé poczta w terminach wskazanych w ogloszeniu o rekrutacji. Proces
rekrut. jest dobrowolny i obejmie 12 oséb zagrozonych ubéstwem Iub wykluczeniem
spotecznym (K-7, M-5). Uczestnicy do projektu bedg rekrutowani w miesigcu styczen 2022 r.

2. Biuro projektu zlokalizowane jest w Urzedzie Miejskim w Brzesciu Kujawskim, przy |
al. Wladystawa Lokietka 1 a, pokéj nr 6.

3. Rekrutacja bedzie odbywata sic poprzez nastgpujace kanaly: plakaty w gablotach
ogloszeniowych, w urzedach, sklepach i innych miejscach uzytecznosci publiczne;j,
informacja na stronie www Urzedu Miejskiego i Brzeskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;j,
media spolecznosciowe.

4. Dziatania informacyjno — promocyjne bedg zawiera¢ tresci zachecajace do udziatu
W projekcie, z promocja Stowarzyszenia Lokalna Grupa Dziatania Dorzecza Zglowiaczki
(LGD).

5. Osoby zainteresowany udzialem w projekcie beda mogly sktada¢ formularz rekrutacyjny
wraz z zaswiadczeniem z osrodka pomocy spolecznej iz sg osobg zagrozona ub6stwem lub




wykluczeniem spolecznym zgodnie z wytycznymi w zakresie realizacji przedsiewzieé
w obszarze wiaczenia spolecznego i zwalczania ubdstwa z wykorzystaniem $rodkow
Europejskiego Funduszu Spolecznego i Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego na
lata 2014 — 2020 z dnia 8 lipca 2019 r., oswiadczeniem o przetwarzaniu danych osobowych

i oswiadczeniem o zapoznaniu si¢ z regulaminem projektu.

6. Dokumenty beda do pobrania ze strony www.brzesckujawski.p]l UM w Brzesciu
Kujawskim, www BOPS w Brzesciu Kujawskim.

7. Dokumenty bedzie mozna sktada¢ osobiécie lub poczty tradycyjng do biura projektu UM
w Brzesciu Kujawskim.

8. Kwalifikacji uczestnikow projektu dokona Koordynator projektu wraz z asystentem
koordynatora projektu.

9. O zakwalifikowaniu uczestnikow, ktérzy beda spetniali kryteria kwalifikacyjne bedzie
decydowatla kolejnos¢ zgloszen.

10. O wynikach zainteresowani zostang poinformowani e-mailem/poczty tradycyjna
(telefonicznie dodatkowo). Powstang protokoly rekrutacyjne, lista podstawowa i rezerwowa.

11. Rekrutacja bedzie prowadzona w sposdb jawny i bezstronny.

11. Wymagane dokumentacja

Osoby zagrozone ubéstwem lub wykluczeniem |Otoczenie o0s6b zagrozonych ubdstwem lub

spolecznym objgte wsparciem w programie wykluczeniem spotecznym
1. Formularz rekrutacyjnych 1. Formularz rekrutacyjnych
2. Umowa uczestnictwa w projekcie 2. Umowa uczestnictwa w projekcie

3. Oswiadczenie uczestnika projektu objetego|3. O$wiadczenie uczestnika projektu objetego

grantem zgodnie z zalacznikiem do umowy grantem zgodnie z zalacznikiem do umowy

4. Zaswiadczenie z GOPS/MOPS 4. Oswiadczenie 0 nie uczestniczeniu w innym
5 Oswiad ) .. s zkan projekcie grantowym w ramach projektow
.O$wiadczenie o  miejscu  zamieszkania grantowych LGD*

uczestnika projektu*
5.08wiadczenie o  miejscu  zamieszkania

6. Oswiadczenie o nie uczestniczeniu w innym . ;
Y™ yczestnika projektu*

projekcie grantowym w ramach projektow
grantowych LGD* 6. Oswiadczenie o byciu z otoczenia osoby
zagrozonej  ubostwem  lub  wykluczeniem
. spolecznym, ze wskazaniem powiazania z ta
w przypadku wystapienia osoba (sgsiadka, kolezanka)*

8.  Zaswiadczenie lekarskie dla  osoby
potrzebujgcej wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu, ktéra ze wzgledu na stan|* moze wystepowa¢ na jednym os$wiadczeniu
zdrowia lub niepetnosprawnosci wymaga opieki|wraz z dopiskiem klauzuli o odpowiedzialnosci
lub wsparcia w zwigzku z niemoznoscig|karne;.

samodzielnego wykonywania co najmniej jednej
z podstawowych czynnosci dnia codziennego

7. Orzeczenie o niepelnosprawnosci —

9. Karta doradztwa.




* moze wystgpowa¢ na jednym os$wiadczeniu
wraz z dopiskiem klauzuli o odpowiedzialnosci
karnej

§ 3. Uczestnictwo w projekcie
1. Uczestnikami projektu bedg mogli by¢ osoby spelniajace nastepujace kryteria:

a)Osoby penoletnie — podpisane o$wiadczenie.

b)Osoby zamieszkujgce na terenie Gminy Brzes¢ Kujawski — podpisane o§wiadczenie,
ze zamieszkuje na terenie Gminy Brzes¢ Kujawski wraz z podaniem adresu
zamieszkania.

¢)Osoby lub rodziny korzystajace ze $wiadczen z pomocy spotecznej zgodnie z ustawa
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej lub kwalifikujace si¢ do objecia
wsparciem pomocy spolecznej tj. spelniajace co najmniej jedna z przestanek
okreslonych w art. 7 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej -
zaswiadczenie z BOPS w Brzesciu Kujawskim iz sg osobg zagrozona ubdstwem lub
wykluczeniem spolecznym zgodnie z wytycznymi w zakresie realizacji przedsiewziec
w obszarze wlgczenia spolecznego i zwalczania ubdstwa z wykorzystaniem $rodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego 1 Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego na lata 2014 — 2020 z dnia 8 lipca 2019 .

d)Osoby z niepelnosprawnoscia, w rozumieniu Wytycznych w zakresie realizacji
zasady réwnosci szans i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla o0séb z
niepelnosprawnosciami oraz zasady rownosci szans kobiet i mezczyzn w ramach
funduszy unijnych na lata 2014-2020 — oswiadczenie lub orzeczenie o stopniu
niepelnosprawnosci lub rownowazne.

e) Osoby potrzebujgce wsparcia w codziennym funkcjonowaniu — zaswiadczenie
lekarskie.

f) Osoby korzystajace z PO PZ — zaswiadczenie z osrodka pomocy spotecznej

g) Osoby z otoczenia 0s6b zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym —
podpisane oswiadczenie.

h) Oswiadczenie, iz nie bral udzialu w projekcie objetym w ramach projektu
grantowego LGD.

Rekrutacja  zostanie rozpoczeta akcja informacyjng przez UM w Brzesciu Kujawskim.
Zaklada si¢ dotarcie z informacjg o projekcie do uczestnikéw poprzez dystrybucje plakatow
w BOPS w Brzesciu Kujawskim, UM, stowarzyszen oraz na stronach www: UM i BOPS.
Proces rekrutacyjny bedzie zgodny z zasada réwnodci szans, w tym réwnosci plei,
uwzgledniajacy bedzie charakter. grupy docelowej. W celu zapewnienia w projekcie
odpowiedniej liczy uczestnikow utworzone zostanie projekt listy rezerwowej w sytuacji
rezygnacji uczestnikow w czasie jego trwania. W przypadku trudnosci w rekrutacji zatozonej
liczby uczestnikéw beda organizowane dodatkowe spotkania  rekrutacyjne. Osoby
zainteresowane udzialem w projekcie zlozg ankiete rekrutacyjna w celu przedstawienia
danych do naboru.

Rekrutacja uczestnikow dokonana zostanie na podstawie  wypelnionego formularza
rekrutacyjnej. Koordynator projektu wraz z asystentem koordynatora projektu dokonaja
oceny punktowe;j.

Na jej podstawie zostanie sporzadzona liste podstawowa i lista rezerwowa.




Grupe docelowa stanowi¢ bedzie 12 uczestnikow (K-7,M-5), zrekrutowanych na podstawie
oceny pod wzgledem formalnym ankiet rekrutacyjnej (zagrozonych wykluczeniem
spotecznym, lub/i korzystajacych ze swiadczen pomocy spotecznej). Kryterium dodatkowe -
korzystanie z PO PZ. wielokrotnego wykluczenia) weryfikacja zostanie dokonana na
podstawie o$wiadczenia.

Kwalifikowanie kandydatéw na uczestnikow projektu bedzie miala charakter 0-1 -
kryterium wagowe (1-10 pkt).

§ 4. Prawa i obowiazki uczestnika projektu
1. Kazdy Uczestnik projektu ma prawo do:
a) udzialu w kazdej formie wsparcia:

- aktywizacji (warsztaty grupowe z zakresu wsparcia psychologicznego,
warsztaty grupowe z zakresu wsparcia prawnego, warsztaty grupowe z
zakresu zdrowego Zzywienia, warsztaty grupowe z zakresu wizerunku,
warsztaty grupowe relaksacyjne, warsztaty grupowe z zakresu aktywizacji
spolecznej);

- integracji (spotkanie integracyjne, wyjazd do Brzeskiego Centrum
Kultury i Historii w Brzesciu Kujawskim ,WAHADLO”, wyjazd do
Multikina we Wtloctawku, autokarowa wycieczka do Torunia, piknik
integracyjny w Gospodarstwie Agroturystycznym Eko-Zagroda w Goreniu
Duzym.

b) usprawiedliwionej nieobecnosci spowodowanej chorobg lub waznymi sytuacjami
losowymi. Usprawiedliwienie wymaga telefonicznego zawiadomienia i zlozenia
Beneficjentowi pisemnego o$wiadczenia o przyczynach nieobecnosci.

2. Uczestnicy projektu zobowigzani sa do:
a) potwierdzania uczestnictwa w formach wsparcia kazdorazowo na liscie obecnosci,
b) zglaszania nieobecnosci,

c) biezacego informowania Beneficjenta o wszystkich zdarzeniach mogacych
zaktoci¢ lub uniemozliwi¢ dalszy udziat w projekcie.

3. Uczestnicy projektu zobowigzani sg do przekazania danych potrzebnych do
wyliczenia wskaznikéw rezultatu.

4. W przypadku rezygnacji z udzialu w projekcie Uczestnik projektu zobowigzuje sie
niezwlocznie dostarczy¢ do Beneficjenta pisemng informacje, o tym fakcie w formie
oswiadczenia wraz z podaniem przyczyny.

5. Rezygnacja z udziatu w projekcie mozliwa jest tylko w uzasadnionych przypadkach,
ktére moga wynika¢ z przyczyn natury zdrowotnej, dziatania sity wyzszej lub w
wyniku podjecia pracy zarobkowej i z zasady nie moga by¢ znane Uczestnikowi
projektu w momencie rozpoczecia udziatu w projekcie. P e

6. Beneficjent zastrzega sobie prawo do wykreslenia Uczestm"f{a projektn) z listy
uczestnikéw projektu w przypadku naruszenia przez niego niniejszego Regu}aminu.
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